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$ Ë³ÏÁgRiªy©±s Dªy¿RÁ 
 
ª«sV¸R¶WùxqsNRPòª«sV©yM FyLóRi ¹¸¶WgRiLi ¸R¶VVLiÇÁ©±s ª«sVµyúaRP¸R¶VMe 
@xqsLiaRP¸R¶VLi xqsª«sVúgRiLi ª«sWLi ¸R¶V´y ÇìØxqsùzqs »R½¿RÁVèéQûßáVee1. 
ÇìØ©«sLi ¾»½[2x¤¦¦¦Li xqs−sÇìØ©«sª±sV BµR¶Li ª«sOSQQùª«sVùZaP[xtsQ»R½Me 
¸R¶Vµ`¶ÇìØ»y* ®©s[x¤¦¦¦ Ë³ÏÁW¹¸¶W2©«sù»½̀ ÇìØ»R½ª«sùª«sVª«sbPxtsQù¾»½[ee2. 
ª«sV©«sVuyùßØLi xqsx¤¦¦¦ú}qsxtsv NRPbPèµR¶ù»R½¼½ zqsµôðR¶¹¸¶[Ve 
¸R¶V»R½»yª«sVzms zqsµôðy©yLi NRPbPè©yøLi ®ªs[¼½ò »R½»R½òQ*»R½Mee3. 
Ë³ÏÁW−sVLSF¡2©«sÍÜ[ ªy¸R¶VVM ÅÁLi ª«sV©¯[ ÊÁVµôðj¶lLi[ª«s ¿RÁe 
@x¤¦¦¦LiNSLRi B¼d½¸R¶VLi ®ªs[V Õ³Á©yõ úxmsNRPX¼½LRixtísQµ³yee4. 
@xmslLi[¸R¶V−sV»R½xqsòQ*©yùLi úxmsNRPX¼½Li −sµôðj¶ ®ªs[V xmsLSª±sVe 
ÒÁª«sË³ÏÁW»yLi ª«sV¥¦¦¦ËØx¤¦Ü[ ¸R¶V¹¸¶[VµR¶Li µ³yLRiù¾»½[ ÇÁgRi»½̀ee5. 
G»R½µ][ù¬ds¬s Ë³ÏÁW»y¬s xqsLS*ßÔá»R½Vùxmsµ³yLRi¸R¶Ve 
@x¤¦¦¦Li NRPX»R½=Qõxqsù ÇÁgRi»R½M úxmsË³ÏÁª«sM úxmsÌÁ¸R¶Vxqsò́ yee6. 
ª«sV»R½òM xmsLRi»R½LRiLi ©y©«sù»½̀ NTPLiÀÁµR¶zqsò µ³R¶©«sLiÇÁ¸R¶Ve 
ª«sVLiVV xqsLRi*−sVµR¶Li úF¡»R½Li xqsWú¾»½[ ª«sVßÓágRißØ Bª«see7. 
LRir¡2x¤¦¦¦ ª«sVxmso= N_®©s[ò̧ R¶V úxmsË³Øzqsø aRPbPxqsWLRiù¹¸¶WMe 
úxmsßáª«sM xqsLRi*®ªs[®µ¶[xtsv aRPÊôÁM ÛÆÁ[ F¢LRiVxtsQLi ©«sXxtsvee8. 
xmsoßãÜ[ù gRiLiµ³R¶M xmsX j́¶ªyùLi ¿RÁ ¾»½[ÇÁaSèzqsø −sË³Øª«sr¢e 
ÒÁª«s©«sLi xqsLRi*Ë³ÏÁW¾»½[xtsv »R½xmsaSèzqsø »R½xmszqs*xtsvee9. 
ÕdÁÇÁLi ª«sW xqsLRi*Ë³ÏÁW»y©yLi −sµôðj¶ FyLóRi xqs©y»R½©«sª±sVe 



ÊÁVµôðj¶LRiV÷µôðj¶ª«sV»yª«sVzqsø ¾»½[ÇÁ}qsòÇÁzqs*©yª«sVx¤¦¦¦ª±sVee10. 
ÊÁÌÁLi ÊÁÌÁª«s»yLi ¿yx¤¦¦¦Li NSª«sVLSgRi−sª«sLêji»R½ª±sVe  
µ³R¶LSø−sLRiVµôð][ Ë³ÏÁW¾»½[xtsv NS®ªsW2zqsø Ë³ÏÁLRi»R½L<RiË³ÏÁee11. 
 ¹¸¶[V \Â¿Áª«s ry¼½òQ*NS Ë³Øªy LSÇÁryryòª«sVryaRPè ¹¸¶[Ve 
ª«sV»R½ò G®ªs[¼½ »y©±s −sµôðj¶ ©«s »R½*x¤¦¦¦Li ¾»½[xtsv ¾»½[ ª«sVLiVVee12. 
ú¼½Õ³ÁLæRiVßáª«sV\¹¸¶VLS÷éQ\®ªsM GÕ³ÁM xqsLRi*−sVµR¶Li ÇÁgRi»½̀e 
®ªsWz¤¦¦¦»R½Li ©yÕ³ÁÇØ©y¼½ ª«sW®ªs[VË³ÏÁùM xmsLRiª«sVª«sù¸R¶Vª±sVee13. 
\®µ¶−ds }¤¦¦¦ùuy gRiVßáª«sVLiVW ª«sVª«sV ª«sW¸R¶W µR¶VLRi»R½ù¸R¶We 
ª«sW®ªs[Vª«s ¹¸¶[V úxmsxmsµR¶ù®©s[ò ª«sW¸R¶W®ªs[V»yLi »R½LRi¬sò ¾»½[ee14. 
©«s ª«sWLi µR¶VxtsQäQX¼½©¯[ ª«sVW²³yM úxmsxmsµR¶ù®©s[ò ©«sLSµ³R¶ª«sWMe 
ª«sW¸R¶V¸R¶Wxmsx¤¦¦¦X»R½ÇìØ©y AxqsVLRiLi Ë³Øª«sª«sWúbP»yMee15. 
¿RÁ»R½VLji*µ³y Ë³ÏÁÇÁ®©s[ò ª«sWLi ÇÁ©yM xqsVNRPX¼½©¯[2LêRiV©«se 
AL][ò ÑÁÇìØxqsVLRiLóSQLóki ÇìØ¬ds ¿RÁ Ë³ÏÁLRi»R½L<RiË³ÏÁee16. 
¾»½[uyLi ÇìØ¬ds ¬s»R½ù¸R¶VVNRPò GNRPË³ÏÁNTPòLji*bPxtsQù¾»½[e 
úzms¹¸¶W z¤¦¦¦ ÇìØ¬s©¯[2»R½ùLóRiLi @x¤¦¦¦Li xqs ¿RÁ ª«sVª«sV úzms¸R¶VMee17. 
DµyLSM xqsLRi* G\®ªs¾»½[ ÇìØ¬ds »y*Q\¾»½Qøª«s ®ªs[V ª«sV»R½ª±sVe 
Azqós»R½M xqs z¤¦¦¦ ¸R¶VVNSò»yø ª«sW®ªs[Vªy©«sV»R½òª«sWLi gRi¼½ª±sVee 
ÊÁx¤¦¦¦¨©yLi ÇÁ©«sø©yª«sV®©s[ò ÇìØ©«sªy©±s ª«sWLi úxmsxmsµR¶ù¾»½[e 
ªyxqsV®µ¶[ª«sM xqsLRi*−sV¼½ xqs ª«sV¥¦¦¦»yø xqsVµR¶VLýRiË³ÏÁMee19. 
NS\®ªsV|qŝ#ò|qŝ#òL>RiQX»R½ÇìØ©yM úxmsxmsµR¶ù®©s[ò2©«sù®µ¶[ª«s»yMe 
»R½Li »R½Li ¬s¸R¶Vª«sVª«sWróy¸R¶V úxmsNRPX»yù ¬s¸R¶V»yM xqs*¸R¶Wee20. 
¹¸¶W ¹¸¶W ¸R¶WLi ¸R¶WLi »R½©«sVLi Ë³ÏÁNRPòM úaRPµôðR¶¸R¶WLjiè»R½V−sV¿RÁèé¼½e 
»R½xqsù »R½ryù¿RÁÍØLi úaRPµôðyLi »y®ªs[Vª«s −sµR¶µ³yª«sVùx¤¦¦¦ª±sVee21. 
xqs »R½¸R¶W úaRPµôðR¶¸R¶W  ¸R¶VVNRPòM »R½ryùLSµ³R¶©«s−dsVx¤¦¦¦¾»½[e 
ÌÁË³ÏÁ##¾»½[ ¿RÁ »R½»R½M NSª«sW©±s ª«sV\¹¸¶Vª«s −sz¤¦¦¦»y©±s z¤¦¦¦ »y©±see22. 



@©«sòª«s»R½Vò xmnsÌÁLi ¾»½[uyLi »R½µR¶÷éª«s»R½ùÌÁö®ªs[Vµ³R¶ryª±sVe 
®µ¶[ªy©±s ®µ¶[ª«s¸R¶VÇÜ[ ¸R¶W¬sò ª«sVµR¶÷éQQNSò ¸R¶W¬sò ª«sWª«sVzmsee23. 
@ª«sùQQNRPòLi ª«sùQQNTPòª«sWxms©«sõLi ª«sV©«sù®©s[ò ª«sWª«sVÊÁVµôðR¶¸R¶VMe 
xmsLRiLi Ë³Øª«sª«sVÇØ©«s©¯[ò ª«sVª«sWª«sù¸R¶Vª«sV©«sV»R½òª«sVª±sVee24. 
©yx¤¦¦¦Li úxmsNSaRPM xqsLRi*xqsù ¹¸¶WgRiª«sW¸R¶Wxqsª«sWª«sX»R½Me 
ª«sVW²³][2¸R¶VLi ©yÕ³ÁÇØ©y¼½ ÍÜ[N][ ª«sWª«sVÇÁª«sVª«sù¸R¶Vª±sVee25. 
®ªs[µyx¤¦¦¦Li xqsª«sV¼d½»y¬s ª«sLRiòª«sW©y¬s ¿yLêRiV©«se 
Ë³ÏÁ−suyùßÓá ¿RÁ Ë³ÏÁW»y¬s ª«sWLi »R½V ®ªs[µR¶ ©«s NRPaRPè©«see26. 
B¿yèé®µ¶[*xtsQxqsª«sVV¾»ó½[©«s µR¶*LiµR¶*®ªsW}¤¦¦¦©«s Ë³ØLRi»R½e 
xqsLRi*Ë³ÏÁW»y¬s xqs®ªsWøx¤¦¦¦Li xqslLæi[ ¸R¶W¬sò xmsLRi©«sòxmsee27. 
¹¸¶[VuyLi »R½*Li»R½gRi»R½Li FyxmsLi ÇÁ©y©yLi xmsoßáùNRPLRiøßØª±sVe 
¾»½[ µR¶*LiµR¶*®ªsWx¤¦¦¦¬sLRiVøQQNSò Ë³ÏÁÇÁ®©s[ò ª«sWLi µR¶X²³R¶úª«s»yee28. 
ÇÁLSª«sVLRißá®ªsWOSQ¸R¶V ª«sWª«sWúbP»R½ù ¸R¶V»R½¬sò ¹¸¶[Ve 
¾»½[ úÊÁx¤¦¦¦ø »R½µj¶*µR¶VM NRPX»R½=Qõª±sV @µ³yù»R½øLi NRPLRiø ¿yÐÁÌÁª±sVee29. 
ryµ³j¶Ë³ÏÁW»yµ³j¶\®µ¶ª«sLi ª«sWLi ryµ³j¶¸R¶VÇìÁLi ¿RÁ ¹¸¶[V −sµR¶VMe 
úxms¸R¶WßáNSÛÍÁ[2zms ¿RÁ ª«sWLi ¾»½[ −sµR¶VLRiVùQQNRPòÂ¿Á[»R½xqsMee30. 
 
JLi »R½»R½=µj¶µR¶¼½ $ª«sVµR¶÷égRiª«sµæk¶»yxqsWxms¬sxtsQ»R½V= úÊÁx¤¦¦¦ø−sµyù¸R¶WLi 
¹¸¶WgRiaS}qsòQû $NRPXuñyLêRiV©«sxqsLiªy®µ¶[ ÇìØ©«s−sÇìØ©«s¹¸¶Wg][ ©yª«sV 
xqsxmsò®ªsW2µ³yù¸R¶VMee 
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