
JLi $xmsLRiª«sW»R½ø®©s[ ©«sª«sVM 
@ Ŕ¶ xqsxmsòµR¶a][2µ³yù¸R¶VM 
úaRPµôðyú»R½¸R¶V−sË³ØgRi¹¸¶WgRiM 
@LêRiV©«s Dªy¿RÁ 
¹¸¶[V aSxqsòQû−sµ³j¶ª«sVV»R½=QXÇÁù Ŗ¶VÇÁ®©s[ò úaRPµôðR¶¸R¶W¬s*»yMe 
¾»½[uyLi ¬suîy »R½V NS NRPXxtñsQ xqs»R½òQ*ª«sWx¤¦Ü[ LRiÇÁxqsòª«sVMee1. 
$Ë³ÏÁgRiªy©±s Dªy¿RÁ 
ú¼½−sµ³y Ë³ÏÁª«s¼½ úaRPµôðy ®µ¶[z¤¦¦¦©yLi ry xqs*Ë³Øª«sÇØe 
ry¼½òQ*NUP LSÇÁ{qs \Â¿Áª«s »yª«sV{qs Â¿Á[¼½ »yLi aRPXßáVee2. 
xqs»yòQ*©«sVLRiWFy xqsLRi*xqsù úaRPµôðy Ë³ÏÁª«s¼½ Ë³ØLRi»R½e 
úaRPµôðyª«sV¹¸¶W2¸R¶VLi xmsoLRiVu¡ ¹¸¶W ¸R¶V¿RÁèéQûµôðR¶M xqs Gª«s xqsMee3. 
¸R¶VÇÁ®©s[ò ry¼½òQ*NS ®µ¶[ªy©±s ¸R¶VORPQLRiOSQLizqs LSÇÁryMe 
ú}ms»y©±s Ë³ÏÁW»R½gRißØLiaSè®©s[ù ¸R¶VÇÁ®©s[ò »yª«sVry ÇÁ©yMee4. 
@aSxqsòQû−sz¤¦¦¦»R½Li |mnsWLRiLi »R½xmsù®©s[ò ¹¸¶[V »R½F¡ ÇÁ©yMe 
µR¶ª«sW÷éx¤¦¦¦LiNSLRixqsLi¸R¶VVNSòM NSª«sVLSgRiÊÁÍØ¬s*»yMee5. 
NRPLRi+¸R¶V©«sòM aRPLkiLRixqósLi Ë³ÏÁW»R½úgSª«sVª«sVÂ¿Á[»R½xqsMe 
ª«sWLi \Â¿Áªy©«sòMaRPLkiLRixqósLi »y©±s −sµôðyùxqsVLRi¬saRPè¸R¶W©±see6. 
A¥¦¦¦LRixqsòQ*zms xqsLRi*xqsù ú¼½−sµ³][ Ë³ÏÁª«s¼½ úzms¸R¶VMe 
¸R¶VÇìÁxqsòxmsxqsò´y µy©«sLi ¾»½[uyLi ÛË³Á[µR¶−sVª«sVLi aRPXßáVee7. 
A¸R¶VVM xqs»R½òQ*ÊÁÍØL][gRiùxqsVÅÁú{ms¼½−sª«sLôðRi©yMe 
LRiryùM zqsõQgôðSM zqósLS x¤¦¦¦XµyùM A¥¦¦¦LSM ry¼½òQ*NRPúzms Ŗ¶WMee8. 
NRPÈÁ*ª«sýVÌÁª«sßØ»R½VùxtñsQ¼d½NP̀xtñsQLRiWORPQ−sµyz¤¦¦¦©«sMe   
A¥¦¦¦LS LSÇÁxqs}qsùuíy µR¶VMÅÁa][NSª«sV¸R¶VúxmsµyMee9. 
¸R¶W»R½¸R¶Wª«sVLi gRi»R½LRixqsLi xmsp¼½ xmsLRiVùztsQ»R½Li ¿RÁ ¸R¶V»½̀e 
DÀÁèéxtísQª«sVzms ¿y®ªs[Vµ³R¶ùLi Ë³Ü[ÇÁ©«sLi »yª«sVxqsúzms¸R¶Vª±sVee10. 



@xmnsÍØNSLiOTPQÕ³ÁLRiùÇìÜ[ −sµ³j¶µR¶Xuí¡ ¸R¶V BÇÁù¾»½[e 
¸R¶VxtísQª«sù®ªs[V®ªs[¼½ ª«sV©«sM ª«sWµ³y¸R¶V xqs ry¼½òQ*NRPMee11. 
@Õ³ÁxqsLiµ³y¸R¶V »R½V xmnsÌÁLi µR¶LiË³ØLóRiª«sVzms \Â¿Áª«s ¸R¶V»½̀e 
BÇÁù¾»½[ Ë³ÏÁLRi»R½úZaP[xtîsQ »R½Li ¸R¶VÇìÁLi −sµôðj¶ LSÇÁxqsª±sVee12. 
−sµ³j¶{¤¦¦¦©«sª«sVxqsXuíy©«sõLi ª«sV©«sòQû{¤¦¦¦©«sª«sVµR¶OTPQßáª±sVe 
úaRPµôðy−sLRiz¤¦¦¦»R½Li ¸R¶VÇìÁLi »yª«sVxqsLi xmsLji¿RÁORPQ¾»½[ee13. 
®µ¶[ª«sµj¶*ÇÁgRiVLRiVúFyÇìÁxmspÇÁ©«sLi af¿RÁª«sWLêRiª«sª±sVe 
úÊÁx¤¦¦¦ø¿RÁLRiùª«sVz¤¦¦¦Liry ¿RÁ aSLkiLRiLi »R½xms D¿RÁù¾»½[ee14. 
@©«sV®µ¶[*gRiNRPLRiLi ªyNRPùLi xqs»R½ùLi úzms¸R¶Vz¤¦¦¦»R½Li ¿RÁ ¸R¶V»½̀e 
ry*µ³yù¸R¶WË³ÏÁùxqs©«sLi \Â¿Áª«s ªyÃÁø¸R¶Vª±sV »R½xms D¿RÁù¾»½[ee15. 
ª«sV©«sMúxmsryµR¶M r¢ª«sVù»R½*Li ª«s°©«sª«sW»R½ø−s¬súgRix¤¦¦¦Me 
Ë³Øª«sxqsLiaRPVµôðj¶Lji¾»½[ù»R½»½̀ »R½F¡ ª«sW©«sxqsª«sVV¿RÁù¾»½[ee16. 
úaRPµôðR¶¸R¶W xmsLRi¸R¶W »R½xmsòLi »R½xmsxqsò»½̀ ú¼½−sµ³R¶Li ©«s\lLiMe 
@FyÍØNSLiOTPQÕ³ÁLRiVùQQZNP̂QQòM ry¼½òQ*NRPLi xmsLji¿RÁORPQ¾»½[ee17. 
xqs»yäLRiª«sW©«sxmspÇØLóRiLi »R½F¡ µR¶LiÛË³Á[©«s \Â¿Áª«s ¸R¶V»½̀e 
úNTP¸R¶V¾»½[ »R½µj¶x¤¦¦¦ úF¡NRPòLi LSÇÁxqsLi ¿RÁÌÁª«sVúµ³R¶Vª«sª±sVee18. 
ª«sVW²³R¶úgS}¤¦¦¦ßØ»R½ø©¯[ ¸R¶V»½̀ {ms²R¶¸R¶W úNTP¸R¶V¾»½[ »R½xmsMe 
xmsLRir¡ù»y=µR¶©yLóRiLi ªy »R½»yòª«sVxqsª«sVVµyx¤¦¦¦X»R½ª±sVee19. 
µy»R½ª«sù−sV¼½ ¸R¶Vµôy©«sLi µk¶¸R¶V¾»½[2©«sVxmsNSLjiâßá[e 
®µ¶[ZaP[ NSÛÍÁ[ ¿RÁ Fyú¾»½[ ¿RÁ »R½µôy©«sLi ry¼½òQ*NRPLi xqsøQX»R½ª±sVee20. 
¸R¶V»R½Vòúxms»R½VùxmsNSLSLóRiLi xmnsÌÁª«sVVµôj¶aRPù ªy xmso©«sMe 
µk¶¸R¶V¾»½[ ¿RÁ xmsLjiNýTPQxtísQLi »R½µôy©«sLi LSÇÁxqsLi xqsøQX»R½ª±sVee21. 
@®µ¶[aRPNSÛÍÁ[  ¸R¶Vµôy©«sLi @Fyú¾»½[Ë³ÏÁùaRPè µk¶¸R¶V¾»½[e  
@xqs»R½äQX»R½ª«sVª«sÇìØ»R½Li »R½»yòª«sVxqsª«sVVµyx¤¦¦¦X»R½ª±sVee22. 
JLi »R½»R½=µj¶¼½ ¬slLôi[a][ úÊÁx¤¦¦¦øßázqsòQû−sµ³R¶M xqsøQX»R½Me 



úËØx¤¦¦¦øßá}qsò©«s ®ªs[µyaRPè ¸R¶VÇìØaRPè −sz¤¦¦¦»yM xmsoLSee23. 
»R½ryøµ][−sV»R½Vùµyx¤¦¦¦X»R½ù ¸R¶VÇìÁµy©«s»R½xmsMúNTP¸R¶WMe 
úxmsª«sLRiò®©s[ò −sµ³y©¯[NSòM xqs»R½»R½Li úÊÁx¤¦¦¦øªyµj¶©yª±sVee24. 
»R½µj¶»R½ù©«sÕ³Áxqs©ôðy¸R¶V xmnsÌÁLi ¸R¶VÇìÁ»R½xmsMúNTP¸R¶WMe 
µy©«súNTP¸R¶WaRPè −s−sµ³yM úNTP¸R¶V®©s[ò ®ªsWORPQNSLiOTPQÕ³ÁMee25. 
xqsµy÷é®ªs[ ryµ³R¶VË³Ø®ªs[ ¿RÁ xqsµj¶¾»½[ù»R½»R½öQû¸R¶VVÇÁù¾»½[e 
úxmsaRP##}qsò NRPLRiøßÓá »R½´y xqs¿RÁèéÊôÁM FyLóRi ¸R¶VVÇÁù¾»½[ee26. 
¸R¶VÛÇìÁ[ »R½xmszqs µy®©s[ ¿RÁ zqós¼½M xqsµj¶¼½ ¿][µR¶ù¾»½[e 
NRPLRiø \Â¿Áª«s »R½µR¶Lóki¸R¶VLi xqsµj¶¾»½[ùªyÕ³Áµ³k¶¸R¶V¾»½[ee27. 
@úaRPµôðR¶¸R¶W x¤¦¦¦§»R½Li µR¶»R½òLi »R½xmsxqsòxmsòLi NRPX»R½Li ¿RÁ ¸R¶V»½̀e 
@xqsµj¶»R½Vù¿RÁù¾»½[ FyLóRi ©«s ¿RÁ »R½¾»½[öQû»R½ù ©¯[ Bx¤¦¦¦ee28. 
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