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$Ë³ÏÁgRiªy©±s Dªy¿RÁ 
BµR¶Li aRPLkiLRiLi N_®©s[ò̧ R¶V ZOP[QQú»R½−sV»R½ùÕ³Áµ³k¶¸R¶V¾»½[e 
G»R½µ][ù ®ªs[¼½ò »R½Li úFyx¤¦¦¦§M ZOP[Q»R½ÇìÁ B¼½ »R½µj¶*µR¶Mee 1. 
ZOP[QQú»R½ÇìÁLi ¿yzms ª«sWLi −sµôðj¶ xqsLRi*QZOP[QQú¾»½[xtsv Ë³ØLRi»R½e 
ZOP[QQú»R½ZOP[QQú»R½¹¸¶WM ÇìØ©«sLi ¸R¶V»R½òµ¶̀ ÇìØ©«sLi ª«sV»R½Li ª«sVª«sVee2. 
»R½»½̀ ZOP[QQú»R½Li ¸R¶V¿RÁè ¸R¶WµR¶XNRPè ¸R¶Vµj¶*NSLji ¸R¶V»R½aRPè ¸R¶V»`½e 
xqs ¿RÁ ¹¸¶W ¸R¶V»R½öQûË³Øª«saRPè »R½»R½=ª«sW}qs©«s ®ªs[V aRPXßáVee3. 
ÊÁVVztsQÕ³ÁLRi÷x¤¦¦¦§µ³y gki»R½Li ¿³RÁ©ô̄ [Õ³ÁLji*−s\®µ³¶M xmsX Ŕ¶NP̀e 
úÊÁx¤¦¦¦øxqsWú»R½xms\®µ¶\ZaPQQèª«s }¤¦¦¦»R½Vª«sVµj¶÷éLji*¬sbPèQ\¾»½Mee4. 
ª«sV¥¦¦¦Ë³ÏÁW»y©«sùx¤¦¦¦LiNSL][ ÊÁVµôðj¶LRiª«sùQQNRPò®ªs[Vª«s ¿RÁe 
B¬ôsû¸R¶WßÓá µR¶\ZaPNRPLi ¿RÁ xmsÄÁè Â¿Á[¬ôsû¸R¶Vg][¿RÁLSMee5. 
B¿yèé ®µ¶[*xtsQM xqsVÅÁLi µR¶VMÅÁLi xqsLixmnsW»R½ZaP[è»R½©y µ³R¶X¼½Me 
G»R½»½̀ ZOP[QQú»R½Li xqsª«sW}qs©«s xqs−sNSLRiª«sVVµyx¤¦¦¦X»R½ª±sVee6. 
@ª«sW¬s»R½*ª«sVµR¶LiÕ³Á»R½*Li @z¤¦¦¦Liry OSQ¬sòLSLêRiª«sª±sVe 
A¿yL][ùFyxqs©«sLi af¿RÁLi |qó̂sLRiùª«sW»R½ø−s¬súgRix¤¦¦¦Mee7. 
B¬ôsû¸R¶WlLói[xtsv \®ªsLSgRiùª±sV @©«sx¤¦¦¦LiNSLRi Gª«s ¿RÁe 
ÇÁ©«søª«sVX»R½VùÇÁLSªyùµ³j¶ µR¶VMÅÁµ][uy©«sVµR¶LRi+©«sª±sVee8. 
@xqsNTPòLRi©«sÕ³ÁxtsQ*LigRiM xmsoú»R½µyLRigRiX¥¦¦¦µj¶xtsve 
¬s»R½ùLi ¿RÁ xqsª«sVÀÁ»R½ò»R½*Li Buíy¬suí¡xmsxms¼½òxtsvee9. 
ª«sVLiVV ¿y©«s©«sù¹¸¶Wlgi[©«s Ë³ÏÁNTPòLRiª«sùÕ³Á¿yLjißÔáe 
−s−sNRPò®µ¶[aRP##}qs−s»R½*ª±sV @LRi¼½LêRi©«sxqsLixqsµj¶ee10. 



@µ³yù»R½øÇìØ©«s¬s»R½ù»R½*Li »R½»R½òQ*ÇìØ©yLóRiµR¶LRi+©«sª±sVe 
G»R½µ¶̀ÇìØ©«s−sV¼½úF¡NRPòLi @ÇìØ©«sLi ¸R¶VµR¶»][2©«sù´yee11. 
ÛÇìÁ[̧ R¶VLi ¸R¶V»R½ò»½̀ úxmsOSQQù−sV ¸R¶Vµ`¶ ÇìØ»y*ª«sVX»R½ª«sVaRPVõ¾»½[e 
@©yµj¶ª«sV»R½öLRiLi úÊÁx¤¦¦¦ø ©«s xqs»R½ò©yõxqsµR¶V¿RÁù¾»½[ee12. 
xqsLRi*»R½M FyßÓáFyµR¶Li »R½»½̀ xqsLRi*»][2OTPQbPL][ª«sVVÅÁª±sVe 
xqsLRi*»R½M úaRPV¼½ª«sVÍýÜ[ZNP[ xqsLRi*ª«sWª«sX»R½ù ¼½xtîsQ¼½ee13. 
xqslLi[*¬ôsû¸R¶VgRiVßØË³ØxqsLi xqslLi[*¬ôsû¸R¶V−sª«sLêji»R½ª±sVe 
@xqsNRPòLi xqsLRi*Ë³ÏÁX\Â¿ÁQèª«s ¬sLæRißáLi gRiVßáË³Ü[NRPòQX ¿RÁee14. 
ÊÁz¤¦¦¦LRi©«sòaRPè Ë³ÏÁW»y©yLi @¿RÁLRiLi ¿RÁLRi®ªs[Vª«s¿RÁe 
xqsWORPQQø»y*»½̀ »R½µR¶−sÛÇìÁ[̧ R¶VLi µR¶WLRixqósLi ¿y¬sòZNP[ ¿RÁ »R½»½̀ee15. 
@−sË³ÏÁNRPòLi ¿RÁ Ë³ÏÁW¾»½[xtsv −sË³ÏÁNRPò−sVª«s ¿RÁ zqós»R½ª±sVe 
Ë³ÏÁW»R½Ë³ÏÁLRiòQX ¿RÁ »R½µ¶̀ÛÇìÁ[̧ R¶VLi úgRizqsxtñsv úxmsË³ÏÁ−sxtñsv ¿RÁee16. 
ÇÜ[ù¼½uyª«sVzms »R½ÇêÜ[ù¼½M »R½ª«sVxqsM xmsLRiª«sVV¿RÁù¾»½[e 
ÇìØ©«sLi ÛÇìÁ[¸R¶VLi ÇìØ©«sgRiª«sVùLi x¤¦¦¦Xµj¶ xqsLRi*xqsù −sztîsQ»R½ª±sVee17. 
B¼½ ZOP[QQú»R½Li »R½´y ÇìØ©«sLi ÛÇìÁ[¸R¶VLi ¿][NRPòLi xqsª«sWxqs»R½Me 
ª«sVµR¶÷éQQNRPò G»R½µj¶*ÇìØ¸R¶V ª«sVµy÷éªy¹¸¶WxmsxmsµR¶ù¾»½[ee18. 
úxmsNRPX¼½Li xmsoLRiVxtsQLi \Â¿Áª«s −sµôðR¶ù©yµk¶ DË³Øª«szmse 
−sNSLSLiaRPè gRiVßØLi\ZaPQQèª«s −sµôðj¶ úxmsNRPX¼½xqsLiË³ÏÁªy©±see19. 
NSLRiùNRPLRißáNRPLRiòQX¾»½[* }¤¦¦¦»R½VM úxmsNRPX¼½LRiV¿RÁù¾»½[e 
xmsoLRiVxtsQM xqsVÅÁµR¶VMÆØ©yLi Ë³Ü[NRPòQX¾»½[* }¤¦¦¦»R½VLRiV¿RÁù¾»½[ee20. 
xmsoLRiVxtsQM úxmsNRPX¼½ró¡ z¤¦¦¦ Ë³ÏÁVLiZNP[ò úxmsNRPX¼½ÇØ©±s gRiVßØ©±se 
NSLRißáLi gRiVßáxqsLig][2xqsù xqsµR¶xqsµ][ù¬sÇÁ©«søxqsVee21. 
DxmsúµR¶uíy©«sVª«sV©yò ¿RÁ Ë³ÏÁLSò Ë³Ü[NSò ª«sV}¤¦¦¦aRP*LRiMe 
xmsLRiª«sW¾»½[ø¼½ ¿yxmsoùQQN][ò ®µ¶[}¤¦¦¦2zqsø©±s xmsoLRiVxtsQM xmsLRiMee22. 
¸R¶V Gª«sLi ®ªs[¼½ò xmsoLRiVxtsQLi úxmsNRPX¼½Li ¿RÁ gRiV\âßáxqs=x¤¦¦¦e 



xqsLRi*´y ª«sLRiòª«sW©¯[2zms ©«s xqs Ë³ÏÁW¹¸¶W2Õ³ÁÇØ¸R¶V¾»½[ee23. 
µ³yù®©s[©y»R½ø¬s xmsaRPù¬sò ZNP[ÀÁµy»yø©«sª«sW»R½ø©ye 
@®©s[ù xqsLiÛÆÁ[ù©«s ¹¸¶Wlgi[©«s NRPLRiø¹¸¶Wlgi[©«s ¿yxmslLi[ee24. 
@®©s[ù ¾»½[*ª«sª«sVÇØ©«s©«sòM úaRPV»y*®©s[ùË³ÏÁù DFyxqs¾»½[e 
¾»½[zms ¿y¼½»R½LRiLi¾»½[ùª«s ª«sVX»R½VùLi úaRPV¼½xmsLS¸R¶VßØMee25. 
¸R¶Wª«s»R½=LiÇØ¸R¶V¾»½[ NTPLiÀÁ»½̀ xqs»R½òQ*Li róyª«sLRiÇÁLigRiª«sVª±sVe 
ZOP[QQú»R½ZOP[QQú»R½ÇìÁxqsLi¹¸¶WgS»½̀ »R½µj¶*µôðj¶ Ë³ÏÁLRi»R½L<RiË³ÏÁee26. 
xqsª«sVLi xqslLi[*xtsv Ë³ÏÁW¾»½[xtsv ¼½xtîsQ©«sòLi xmsLRi®ªs[VaRP*LRiª±sVe 
−s©«saRPù»R½=Q*−s©«saRPù©«sòLi ¸R¶VM xmsaRPù¼½ xqs xmsaRPù¼½ee27. 
xqsª«sVLi xmsaRPù©±s z¤¦¦¦ xqsLRi*ú»R½ xqsª«sVª«szqós»R½−dsVaRP*LRiª±sVe 
©«s z¤¦¦¦©«sryòQù»R½ø©y»yø©«sLi »R½»][ ¸R¶W¼½ xmsLSLi gRi¼½ª±sVee28. 
úxmsNRPX\¾»½Qùª«s ¿RÁ NRPLSøßÓá úNTP¸R¶Vª«sWßØ¬s xqsLRi*aRPMe 
¸R¶VM xmsaRPù¼½ »R½´y»yø©«sLi @NRPLSòLRiLi xqs xmsaRPù¼½ee29. 
¸R¶Vµy Ë³ÏÁW»R½xmsX Ŕ¶gS÷éª«sLi GNRPxqósª«sV©«sVxmsaRPù¼½e 
»R½»R½ Gª«s ¿RÁ −sryòLRiLi úÊÁx¤¦¦¦ø xqsLixmsµR¶ù¾»½[ »R½µyee30. 
@©yµj¶»y*¬sõLæRiVßá»y*»½̀ xmsLRiª«sW»yø¸R¶Vª«sVª«sù¸R¶VMe 
aRPLkiLRiró¡2zms N_®©s[ò̧ R¶V ©«s NRPL][¼½ ©«s ÖÁxmsù¾»½[ee31. 
¸R¶V´y xqsLRi*gRi»R½Li r¢OSQQøQù»½̀ ANSaRPLi ©¯[xmsÖÁxmsù¾»½[e 
xqsLRi*ú»yª«szqós»][ ®µ¶[}¤¦¦¦ »R½´y»yø ©¯[xmsÖÁxmsù¾»½[ee32. 
¸R¶V´y úxmsNSaRP¸R¶V¾»½[ùNRPM NRPX»R½=QõLi ÍÜ[NRP−sVª«sVLi LRi−sMe 
ZOP[QQú»R½Li ZOP[QQú¼d½ »R½´y NRPX»R½=QõLi úxmsNSaRP¸R¶V¼½ Ë³ØLRi»R½ee33. 
ZOP[QQú»R½ZOP[QQú»R½ÇìÁ¹¸¶WlLi[ª«sLi @©«sòLRiLi ÇìØ©«s¿RÁORPVuye 
Ë³ÏÁW»R½úxmsNRPX¼½®ªsWORPQLi ¿RÁ ¹¸¶[V −sµR¶VLSù¬sò ¾»½[ xmsLRiª±sVee34. 
 
JLi »R½»R½=µj¶¼½ $ª«sVµR¶÷égRiª«sµæk¶»yxqsWxms¬sxtsQ»R½V= úÊÁx¤¦¦¦ø−sµyù¸R¶WLi ¹¸¶WgRiaS}qsòQû  



$NRPXuñyLêRiV©«sxqsLiªy®µ¶[ ZOP[QQú»R½ZOP[QQú»R½ÇìÁ−sË³ØgRi¹¸¶Wg][ ©yª«sV ú»R½¹¸¶WµR¶a][2µ³yù¸R¶VMee 
    c c c  


